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Kohlhammer, 2015. Taschenbuch. Book Condition: Neu. Gebraucht - Sehr gut Unbenutzt, unauIällig als
Remittende gekennzeichnet. Schnelle Lieferung, Kartonverpackung. Abzugsfähige Rechnung. Bei
Mehrfachbestellung werden die Versandkosten anteilig erstattet. - Immer mehr Menschen leiden unter dem
Burnout-Syndrom, einem chronischen Erschöpfungszustand, der sich in Form eines längeren Prozesses
entwickelt und in verschiedenen Phasen verläuK. Schwierige zwischenmenschliche Situationen unter hoher
Arbeitsbelastung in der Pflege, emotionale Überforderung, schlechtes Betriebsklima, Schicht- und Nachtarbeit,
unbefriedigende Arbeitsorganisation - das alles sind einige von vielen Faktoren, die zum 'Ausbrennen' führen
können. Welche Risikofaktoren speziell Pflegende in der stationären und ambulanten Kranken- und Altenpflege
betreIen, welche Hintergründe in Frage kommen, wie Pflegende ihr Risiko selbst einschätzen lernen - dies und
vieles mehr finden Sie im vorliegenden Buch. Neben den Aspekten der Persönlichkeitsentwicklung und des
Burnout-Prozesses, Stress und Bewältigungsstrategien werden die Themen Kommunikation, Mitleid und
Einfühlsamkeit, Umgang mit schwierigen Gefühlslagen, die professionelle Beziehung zu Patienten, Bewohnern
und Klienten sowie die Beziehung zu Kollegen dargestellt. Die einzelnen Kapitel sind jeweils in einen
theoretischen und einen praktischen Teil gegliedert, der Übungen zur Selbsteinschätzung enthält und die
praktische Umsetzung zur Bewältigung emotionaler Belastungen in der Pflege erleichtert. 344 pp. Deutsch.

R ea d B ur nout in der  Pf leg e: R isikofa ktor en - Hinter g r ünde - Selbsteinschä tz ung                       
O nline

Downloa d PDF B ur nout in der  Pf leg e: R isikofa ktor en - Hinter g r ünde -                    
Selbsteinschä tz ung 

 

 

http://www.medianetwork.site/burnout-in-der-pflege-risikofaktoren-hintergr-uu.html
http://www.medianetwork.site/burnout-in-der-pflege-risikofaktoren-hintergr-uu.html
http://www.medianetwork.site/burnout-in-der-pflege-risikofaktoren-hintergr-uu.html


YJKRXIYK22TD < Book / Burnout in der Pflege: Risikofaktoren - Hintergründe - Selbsteinschätzung

You May Also Like

[ PDF]  A d o b e In d esign  C S/C s2 Breakth ro u gh s              
Click the hyperlink below to get "Adobe Indesign CS/Cs2 Breakthroughs" PDF document.
Sav e Do cu men t »   

[ PDF]  H av e Y o u  L o cked  th e C astle  Gate?            
Click the hyperlink below to get "Have You Locked the Castle Gate?" PDF document.
Sav e Do cu men t »   

[ PDF]  Th e J av a Tu to rial ( 3rd  Ed itio n )           
Click the hyperlink below to get "The Java Tutorial (3rd Edition)" PDF document.
Sav e Do cu men t »   

[ PDF]  Psy ch o lo gisch es Testv erf ah ren         
Click the hyperlink below to get "Psychologisches Testverfahren" PDF document.
Sav e Do cu men t »   

[ PDF]  Stren gerer Daten sch u tz ( Pap erb ack)        
Click the hyperlink below to get "Strengerer Datenschutz (Paperback)" PDF document.
Sav e Do cu men t »   

[ PDF]  TJ  n ew  co n cep t o f  th e Presch o o l Qu ality  Ed u catio n  En gin eerin g:  n ew                                  
h ap p y  learn in g y o u n g ch ild ren  ( 3- 5 y ears o ld )  d aily  learn in g b o o k                                  
In termed iate ( 2) ( C h in ese Ed itio n )          
Click the hyperlink below to get "TJ new concept of the Preschool Quality Education
Engineering: new happy learning young children (3-5 years old) daily learning book
Intermediate (2)(Chinese Edition)" PDF document.
Sav e Do cu men t »   

 

http://www.medianetwork.site/adobe-indesign-cs-x2f-cs2-breakthroughs.html
http://www.medianetwork.site/have-you-locked-the-castle-gate.html
http://www.medianetwork.site/the-java-tutorial-3rd-edition.html
http://www.medianetwork.site/psychologisches-testverfahren.html
http://www.medianetwork.site/strengerer-datenschutz-paperback.html
http://www.medianetwork.site/tj-new-concept-of-the-preschool-quality-educatio.html

	Burnout in der Pflege: Risikofaktoren - Hintergründe - Selbsteinschätzung
	Reviews
	BURNOUT IN DER PFLEGE: RISIKOFAKTOREN - HINTERGR&UUML;NDE - SELBSTEINSCH&AUML;TZUNG
	You May Also Like


